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A principios de 2026, queremos invitarte a unirte a nosotros para dedicarnos a la oración. Estos 

días de oración y ayuno se han convertido en los más importantes y significativos para nuestra 

iglesia. Creemos que la oración es un gran privilegio para aquellos que, por su fe en Jesús, se 

han reconciliado con Dios. La oración no es simplemente el medio por el cual recibimos algo de 

Jesús. Es una oportunidad gloriosa para acercarnos al trono de la gracia y buscar el rostro de 

nuestro Redentor. En la oración, lo buscamos y lo vemos, contemplando su rostro, no solo 

buscando su mano. Con él claramente a la vista, nuestras oraciones se convierten en una 

respuesta a su gloria y bondad, no solo en una reacción a nuestras necesidades o deseos. 

 

Durante los próximos 21 días seguiremos las oraciones de Pablo en su carta a los efesios, 

dejando que guíen nuestras oraciones. El gran deseo de Pablo para la iglesia era que vieran y 

creyeran en la grandeza del amor de Dios por ellos, revelado en Jesús. Quería que conocieran a 

Cristo, al igual que él buscaba conocerlo. Anhelaba que experimentaran la plenitud de Dios, 

siendo renovados diariamente en su ser interior. Pablo quería que la iglesia fuera un testimonio 

vivo y creciente del poder transformador del evangelio. Y nosotros queremos lo mismo para ti y 

para nuestra congregación. 

 

Cada día nos centraremos en unos pocos versículos.1 Te proporcionaremos algo de ánimo y 

algunos puntos de oración del pasaje. Mientras oras, pide al Espíritu Santo que te guíe. También 

puedes hacer una lista de necesidades y peticiones que quieras llevar al Señor durante estos 21 

días. Ten esa lista a mano mientras oras y asegúrate de anotar cuándo y cómo ves que Dios 

responde a tus oraciones. 

 

Nos encantaría animarte a que busques un compañero de oración para este viaje. Puede ser tu 

cónyuge, un amigo cercano o alguien de tu grupo pequeño. Comprométete a orar y animarse 

mutuamente durante estos 21 días. Programen momentos para orar juntos. Compartan su lista de 

oración y hablen de cómo ven que Dios responde a las oraciones a lo largo del camino.  

1 Todos los versículos están tomados de la NVI (Nueva Versión Internacional).  



 

El ayuno es una parte integral de este viaje de oración que no queremos que descuides. No es 

una forma de manipular a Dios o de demostrar nuestra sinceridad. Piensa en ello como una 

forma de alejarte de lo que te da sustento físico y centrarte en lo que alimenta y nutre tu alma. 

Un teólogo dice que matamos de hambre a la carne para alimentar al espíritu. Hemos 

establecido los lunes como los días en que todos ayunaremos juntos, pero les animamos a 

ayunar también otros días.  

 

Las oraciones de Pablo, que han sido registradas para nosotros en Efesios, son ricas y dulces. 

Durante los próximos 21 días, deja que estas oraciones inspiradas por el Espíritu Santo guíen tu 

oración. Podrías considerar memorizarlas o reescribirlas con tus propias palabras. Sea cual sea la 

forma en que decidas participar, esperamos que aproveches al máximo esta oportunidad para 

renovarte y refrescarte al pasar tiempo buscando el rostro de Dios.  

 

 

 

Si en tu hogar hay niños, hemos proporcionado un modelo de oración sencillo 

para cada día y una pregunta para estimular sus propias oraciones. Cuando ores 

con los niños, puedes optar por leer simplemente los versículos del día y luego 

pasar directamente a esta sugerencia para toda la familia. Discute la pregunta y 

ora una frase basada en las respuestas de los niños.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Día 1: Efesios 1:3-4 

 

«Bendito sea Dios, Padre de nuestro Señor Jesucristo, que nos ha bendecido en las regiones 

celestiales con toda bendición espiritual en Cristo. Dios nos escogió en él antes de la creación 

del mundo, para que vivamos en santidad y sin mancha delante de él. En amor». 

 

En Cristo, hemos sido bendecidos con toda bendición espiritual. No nos falta nada. En su gran 

misericordia, Dios nos escogió. En su misericordia, nos ha perdonado y limpiado de toda 

injusticia. Bendito sea su santo nombre. 

 

1.​ Bendice a Dios. Expresa tu asombro, admiración y gratitud por su indescriptible regalo de 

la salvación. 

2.​ Ora para que conocer la gracia de Dios te enseñe a ti y a tus hermanos y hermanas de 

Summit a resistir la tentación y vivir una vida piadosa. 

3.​ Pídele a Dios que te renueve y te fortalezca para compartir las buenas nuevas del 

evangelio de Jesús con quienes te rodean hoy. 

 

ORA CON LOS NIÑOS: Dios, tú das buenos regalos. Eres bondadoso. Gracias por 

abrir el camino para ser salvos a través de Jesús. Ayúdanos a vivir de una manera 

que muestre a los demás tu bondad.  

PREGUNTA: ¿Qué es lo más asombroso de Dios?  

 

 

Día 2: Efesios 1:7-9 

 

«En él tenemos la redención mediante su sangre, el perdón de nuestros pecados, conforme a 

las riquezas de su gracia la cual Dios nos dio en abundancia con toda sabiduría y 

entendimiento. Él nos hizo conocer el misterio de su voluntad conforme al buen propósito que 

de antemano estableció en Cristo».  

 



 

En su infinita sabiduría, Dios hizo un plan para nuestra redención mediante el sacrificio de su 

Hijo. Y derramó su amor sobre nosotros, llamándonos a conocer y experimentar las riquezas de 

su gracia en Jesús. 

 

1.​ ¡Oh, da gracias a Dios hoy por haber sido redimido por la sangre de Jesús! Confiesa 

cualquier pecado y recibe el perdón y la purificación prometidas por Dios.  

2.​ Pídele a Dios que llene tu corazón de paz, gozo y alegria al recordar y repetir el 

evangelio. 

3.​ Ora para que Dios te use hoy para refrescar los corazones de otros creyentes, 

recordándoles la gran gracia que se les ha derramado.  

 

ORA CON LOS NIÑOS: Dios, solo tú puedes salvarme de mis pecados. Gracias 

por enviar a Jesús a morir por mí. Ayúdame a confiar en tus promesas.  

PREGUNTA: ¿Qué piensas sobre el hecho de que Jesús murió por ti?  

 

 

Día 3: Efesios 1:16 

 

«No he dejado de dar gracias por ustedes al recordarlos en mis oraciones.».  

 

Qué bendición es formar parte de la familia de Dios, conectados con nuestros hermanos y 

hermanas en Cristo. La fuerza, el valor y la bendición nos llegan cuando vemos a Dios obrando 

en la vida de los demás. 

 

1.​ Da gracias a Dios por el cuerpo de Cristo en nuestra iglesia. Piensa en personas 

específicas en las que ves obrar al Espíritu Santo y da gracias a Dios por su vida de fe. 

2.​ Da gracias a Dios por nuestros pastores y líderes, recordando cómo has visto a Dios 

obrando en ellos y a través de ellos. 

3.​ Ora para que Dios continúe santificándonos y renovándonos a todos por el poder de su 

Espíritu Santo. 

 



 

ORAR CON LOS NIÑOS: Gracias, Dios, por las personas que me enseñan sobre ti, 

por las personas que oran por mí y por las personas que me ayudan a seguirte. 

Ayúdame a querer ser siempre parte de tu iglesia.  

PREGUNTA: ¿Quién te ayuda a conocer mejor a Dios?  

 

 

Día 4: Efesios 1:17 

 

«Pido que el Dios de nuestro Señor Jesucristo, el Padre glorioso, les dé el Espíritu de 

sabiduría y de revelación, para que lo conozcan mejor.».  

 

Jesús vino en el poder del Espíritu para abrir los ojos de los ciegos. Vino para mostrarnos cómo 

era el Padre y para despertarnos al conocimiento de Dios. 

 

1.​ Alabemos a Dios, el Padre de gloria, por haber decidido darse a conocer a nosotros.  

2.​ Pídele a Dios que derrame su Espíritu sobre ti, dándote sabiduría para discernir su voz 

mientras buscas conocerlo mejor. 

3.​ Ora por tus hermanos y hermanas en nuestra iglesia, pidiendo a Dios que se les revele.  

 

ORA CON LOS NIÑOS: Dios, tú eres un Dios bueno y tu palabra es verdadera. 

Gracias por enviar tu Espíritu para que esté con tus hijos. Ayúdame a escuchar tu 

voz y a confiar en tus palabras.  

PREGUNTA: ¿Qué sabes de Dios que te hace amarlo?  

 

 

Día 5: Efesios 1:18 

 

«Pido también que les sean iluminados los ojos del corazón para que sepan a qué esperanza 

él los ha llamado, cuál es la riqueza de su gloriosa herencia entre pueblo santo». 

 



 

A menudo, lo que vemos con nuestros ojos deja nuestros corazones desanimados. Y fácilmente 

perdemos de vista la esperanza futura que tenemos en Jesús. Cuando la luz de Dios brilla en 

nuestros corazones, nuestra esperanza se restaura y se renueva.  

 

1.​ Da gracias a Dios porque sus planes para nosotros no son para hacernos daño, sino para 

hacernos bien, y porque nos ha asegurado una esperanza eterna en Jesús. 

2.​ Confiesa aquellos momentos en los que has cedido al desánimo y la desesperación. 

Pídele a Dios que te dé un corazón que vea y crea en la esperanza que tienes en Jesús. 

3.​ Ora por aquellos a tu alrededor que están pasando por dificultades. Pídele a Dios que 

refresque y reviva sus corazones con su misericordia, que es nueva cada mañana. 

 

ORA CON LOS NIÑOS: Dios, creo que tienes buenos planes y que quieres lo 

mejor para mí. Ayúdame a confiar en tus planes y a seguir a Jesús cada día.  

PREGUNTA: ¿Cómo recibes esperanza al conocer más sobre  Jesús?  

 

 

Día 6: Efesios 1:18 

 

«Pido también que les sean iluminados los ojos del corazón para que sepan a qué esperanza 

él los ha llamado, cuál es la riqueza de su gloriosa herencia entre pueblo santo». 

 

Es fácil que nuestros corazones olviden, o peor aún, se nieguen a creer que somos valorados 

por Dios. Somos su posesión más preciada. Él pagó un gran precio por nosotros, y nuestro valor 

para él es inestimable.  

 

1.​ Alabad a Dios hoy porque, debido a su gran amor por nosotros, se negó a dejar que 

fuéramos destruidos, sino que nos rescató y redimió por su gracia. 

2.​ Pídele a Dios que te dé poder por medio del Espíritu Santo para derribar las fortalezas de 

la incredulidad y tomar cautivas todas las mentiras del enemigo, haciéndonos obedientes 

a Cristo. 

3.​ Ora para que Dios te use para refrescar los corazones de los santos, tus hermanos y 

hermanas en Cristo, recordándoles el gran amor de Dios por ellos.  



 

ORAR CON LOS NIÑOS: Dios, soy tu creación. Sé que me amas. Ayúdame a vivir 

en esta verdad y a compartirla con mis amigos y mi familia.  

PREGUNTA: ¿Cómo podemos saber que Dios nos ama?  

 

 

Día 7: Efesios 1:18-20 

 

«Pido también que les sean iluminados los ojos del corazón para que sepan a qué esperanza 

él los ha llamado, cuál es la riqueza de su gloriosa herencia entre pueblo santo, y cuán 

incomparable es la grandeza de su poder a favor de los que creemos. Ese poder es la fuerza 

grandiosa y eficaz que Dios ejerció en Cristo cuando lo resucitó de entre los muertos y lo 

sentó a su derecha en las regiones celestiales,» 

 

Dios ha prometido restaurarnos y renovarnos mediante el poder de su resurrección que obra en 

nosotros y para nosotros.  

No hay límite para su poder, ni enemigo que pueda frustrar lo que él ha propuesto y planeado 

para nosotros.  

 

1.​ Alaba a Dios porque con su gran poder resucitó a Jesús de entre los muertos. Dale 

gracias porque con ese mismo poder está obrando en ti. 

2.​ Pídele a Dios que te dé un corazón alerta y rendido a su poder, sometido a todo lo que Él 

desea hacer. 

3.​ Pídele a Dios que te devuelva el valor y la fuerza a ti y a tus hermanos y hermanas en 

Cristo, sabiendo que nada es imposible para nuestro Dios.  

   

ORA CON LOS NIÑOS: Dios, tú eres todopoderoso. Haces cosas maravillosas. 

Gracias por usar tu gran poder en mi vida. Ayúdame a confiar siempre en ti 

cuando las cosas en mi vida me preocupen o sean difíciles.   

PREGUNTA: ¿Por qué saber que Dios es poderoso nos ayuda a enfrentar las 

cosas difíciles o que nos dan miedo?  

 

 



 

Día 8: Efesios 3:14-15 
 

« Por esta razón me arrodillo delante del Padre, de quien recibe nombre toda familia[a] en el 

cielo y en la tierra».  

 

Tenemos un buen Padre que nos ha llamado para ser suyos. Por su gran amor, nos ha 

reconciliado consigo mismo, haciéndonos sus hijos e hijas. Deja que esa verdad renueve tu 

alegría. 

 

1.​ Alégrate hoy porque Dios te ha llamado por tu nombre y te ha adoptado como su hijo.  

2.​ Alabadle por todos aquellos que ha reunido para formar parte de la familia de Dios en 

nuestra iglesia. Celebra la salvación de Dios en las vidas de aquellos que conoces y amas 

3.​ Ora para que Dios aumente tu confianza en su amor y nos llene a todos de gran alegría 

por nuestra redención. 

 

ORAD CON LOS NIÑOS: Dios, eres un padre muy bueno. Gracias por permitirme 

ser tu hijo. Gracias por la familia que me has dado. Ayúdame a ver tu amor en las 

personas que me rodean.   

PREGUNTA: ¿Qué nos convierte en hijos de Dios?  

 

 

Día 9: Efesios 3:16-17 

 

«Le pido que, por medio del Espíritu y con el poder que procede de sus gloriosas riquezas, los 

fortalezca a ustedes en lo íntimo de su ser,  para que por fe Cristo habite en sus corazones. Y 

pido que, arraigados y cimentados en amor… ». 

 

La vida de fe no es fácil, y Satanás tratará de disuadirnos. Pero no debemos temer, porque 

tenemos el Espíritu de Dios vivo y obrando en nosotros.  

 

https://www.biblegateway.com/passage/?search=Efesios%203%3A14-15&version=NVI#fes-NVI-29267a


 

1.​ Da gracias a Dios hoy porque, por la fe, Cristo ha venido a morar en ti, renovándote día a 

día con la esperanza de la gloria. 

2.​ Pídele a Dios que te fortalezca por medio de su Espíritu para resistir la tentación y huir de 

la impiedad, a fin de que Cristo pueda llenar cada parte de tu corazón y tu vida. 

3.​ Ora para que Dios te dé a ti, a tus pastores y a toda la familia de Dios en Summit, el poder 

del Espíritu Santo para hacer las cosas que cultivan y protegen la vida de Dios en 

nosotros. 

 

ORAR CON LOS NIÑOS: Gracias, Dios, porque puedo ser salvo al confiar en 

Jesús. Ayúdame a seguir a Jesús en mi vida diaria. Ayúdame a tomar las 

decisiones correctas por medio de tu Espíritu.  

PREGUNTA: ¿Cómo cambia nuestra forma de vivir la fe en Jesús? 

 

 

Día 10: Efesios 3:17b-19 

 

«Y pido que, arraigados y cimentados en amor, 18 puedan comprender, junto con todos los 

creyentes, cuán ancho y largo, alto y profundo es el amor de Cristo. 19 En fin, que conozcan 

ese amor que sobrepasa nuestro conocimiento, para que sean llenos de la plenitud de Dios.». 

 

Es el gran amor de Dios por nosotros lo que nos sostiene y nos fortalece. Su compasión nunca 

falla, pero a menudo dudamos y cuestionamos su amor por nosotros. 

 

1.​ Da gracias a Dios hoy por su amor demostrado en la muerte de Cristo por ti, incluso 

cuando aún eras pecador. 

2.​ Pídele a Dios que te guíe por su Espíritu y hable a través de ti mientras buscas animar a 

tus hermanos y hermanas a conocer y creer en el gran amor de Dios por ellos. 

3.​ Ora para que Dios nos use en nuestra iglesia para demostrar y declarar el gran amor de 

Dios a todos aquellos que aún no conocen ese amor. 

 

 

 



 

ORA CON LOS NIÑOS: Dios, tú eres amor. Todo lo que haces es amor. Gracias 

porque Jesús murió por mí cuando aún era pecador. Ayúdame a confiar en Jesús 

para ser salvo. Ayúdame a mostrar tu amor a todos los que conozco.  

PREGUNTA: ¿Qué es más grande que el amor de Dios? ¿Es el amor de Dios más 

grande que un ____?  (¡El amor de Dios es más grande que cualquier cosa!)  

 

 

Día 11: Efesios 3:20-21 

 

«Al que puede hacer muchísimo más que todo lo que podamos imaginarnos o pedir, por el 

poder que obra eficazmente en nosotros, ¡a él sea la gloria en la iglesia y en Cristo Jesús por 

todas las generaciones, por los siglos de los siglos! Amén.». 

 

La bondad amorosa de Dios nuestro Padre y sus propósitos y planes para nosotros son mucho 

mejores que cualquier cosa que podamos imaginar o soñar para nosotros mismos. Y por su gran 

poder, Él es capaz de lograr todo lo que desea hacer. 

 

1.​ Alaba a Dios porque él te ve y te conoce, y porque sus propósitos y planes para ti son 

buenos. Dale gracias por su fidelidad hacia ti. 

2.​ Expresa las necesidades de tu vida y los deseos de tu corazón a Aquel que es capaz de 

satisfacer todas tus necesidades y deseos con cosas buenas. Pon todas tus ansiedades 

en Él y confía en su cuidado por ti. 

3.​ Pídele a Dios que haga todo lo que ha propuesto y planeado para nuestra iglesia. Ora 

para que Él obre en nosotros y a través de nosotros de una manera que promueva su 

reino en la tierra. 

 

ORA CON LOS NIÑOS: Dios, tú me conoces mejor que nadie. Gracias por ser 

siempre fiel, incluso cuando yo no lo soy. Gracias por tener buenos planes para 

mí. Ayúdame a confiar en ti en todo momento y en todas las cosas.  

PREGUNTA: ¿Qué te preocupa o te molesta?  

 



 

Día 12: Efesios 4:1 

 

«Por eso yo, que estoy preso por la causa del Señor, les ruego que vivan de una manera digna 

del llamamiento que han recibido,» 

 

Pertenecemos a Aquel que nos ha comprado con su sangre, y estamos llamados a vivir nuestras 

vidas para agradarle a él y no a nosotros mismos, como siervos de la justicia, no como esclavos 

del pecado. 

 

1.​ Da gracias a Dios hoy por haberte llamado de las tinieblas a su luz maravillosa, de la 

esclavitud del pecado a la libertad. 

2.​ Pide a Dios que te ayude a ti y a tus hermanos y hermanas en Summit a cultivar 

relaciones significativas de rendición de cuentas y ánimo, recordando que hacer 

discípulos es la misión. 

3.​ Ora para que los grupos pequeños se estimulen fielmente unos a otros al amor y a las 

buenas obras, exhortándose mutuamente a caminar de manera digna de nuestro 

llamamiento. 

 

ORAR CON LOS NIÑOS: Dios, tú no quieres que vivamos separados de ti. Gracias 

por abrirnos el camino para ser salvos. Ayúdame a vivir mi vida para ti.  

PREGUNTA: ¿Qué quiere Dios de ti?  

 

 

Día 13: Efesios 4:2 

 

« Siempre humildes y amables, pacientes, tolerantes unos con otros en amor...» 

 

Todos somos salvos por gracia mediante la fe; no es obra nuestra. Y así como Dios ha sido 

paciente y misericordioso con nosotros, estamos llamados a ofrecer esa misma paciencia y 

misericordia los unos a los otros. 

 

1.​ Alaba a Dios por el humilde sacrificio de Jesús y su amor paciente por ti. 



 

2.​ Confiesa cualquier ocasión en la que hayas negado la gracia, albergado rencor o retirado 

tu amor a tus hermanos y hermanas en Cristo. Pide al Espíritu Santo que te muestre los 

pasos que debes dar para arrepentirte. 

3.​ Ora para que nuestro amor mutuo y la gracia que nos ofrecemos unos a otros sean una 

señal para el mundo de que somos verdaderos discípulos de Jesús. Pídele a Dios que 

use eso para atraer a muchos a confiar en su amor por ellos. 

 

ORA CON LOS NIÑOS: Gracias, Dios, por ser siempre bondadoso y paciente con 

nosotros. Ayúdanos a ser bondadosos y pacientes con las personas en nuestras 

vidas. Ayúdame a ver dónde estoy siendo egoísta. Quiero que los demás te vean 

a ti en mi.  

PREGUNTA: ¿Por qué a veces es difícil ser amable con los demás?  

 

Día 14: Efesios 4:3 

 

«Esfuércense por mantener la unidad del Espíritu mediante el vínculo de la paz». 

 

Jesús oró por nosotros para que fuéramos uno, así como él y el Padre son uno. Con su sangre 

compró nuestra paz con Dios y entre nosotros. Su deseo y prioridad por la unidad deben ser 

también los nuestros. 

 

1.​ Agradece a Dios por su obra misericordiosa al reconciliarnos y restaurarnos para ser sus 

hijos e hijas. 

2.​ Pídele a Dios que te revele cualquier acción, palabra o actitud tuya que pueda perturbar 

la unidad del Espíritu y debilitar el vínculo de paz en la familia de Dios. 

3.​ Ora para que Dios nos haga un pueblo que experimente paz en medio de una cultura 

polarizada. 

 

ORAR CON LOS NIÑOS: Gracias, Dios, por perdonarnos y traernos de vuelta a ti 

cuando nos alejamos de nuestro pecado. Gracias por permitirnos ser parte de tu 

familia. Ayúdanos a amar a los demás en tu familia.  

PREGUNTA: ¿Por qué es importante formar parte de la iglesia?  



 

Día 15: Efesios 4:4-6 

 

«Hay un solo cuerpo y un solo Espíritu, así como también fueron llamados a una sola 

esperanza;  un solo Señor, una sola fe, un solo bautismo; un solo Dios y Padre de todos, que 

está sobre todos y por medio de todos y en todos.»  

 

Somos uno. Sin embargo, el enemigo trabaja para destruir y dividir. No podemos caminar juntos 

a menos que estemos de acuerdo y compartamos una visión unificada de quiénes somos y por 

qué existimos. 

 

1.​ Da gracias a Dios por el privilegio de formar parte de la familia de Dios y ora para que Él 

te ayude a crecer en tu amor y compromiso con la familia. 

2.​ Pídele a Dios que frustre los intentos del enemigo de dividirnos. Ora para que aquellos 

que buscan socavar la obra de Dios sean convencidos y llevados al arrepentimiento. 

3.​ Ora para que nos entreguemos fielmente a la misión de Dios, llamando a las personas a 

la fe en Jesús y guiándolas a ser discípulos que hacen discípulos.   

 

ORAR CON LOS NIÑOS: Gracias por la iglesia. Ayúdame a amar la iglesia y a ser 

un buen miembro de la familia. Mantén a Satanás lejos de nuestra familia de la fe. 

Haznos fuertes mientras confiamos en ti y ayúdanos mientras hablamos al mundo 

de ti.  

PREGUNTA: ¿Cómo nos ayuda ser parte de la familia de fe?  

 

 

Día 16: Efesios 4:11-13 

 

«Él mismo constituyó a unos como apóstoles; a otros, profetas; a otros, evangelistas; y a 

otros, pastores y maestros, a fin de capacitar al pueblo de Dios para la obra de servicio, para 

edificar el cuerpo de Cristo. De este modo, todos llegaremos a la unidad de la fe y del 

conocimiento del Hijo de Dios, a una humanidad perfecta que se conforme a la plena estatura 

de Cristo.» 



 

En la iglesia, Dios nos ha provisto todo lo que necesitamos para caminar en unidad unos con 

otros, crecer en nuestro conocimiento de Jesús y ser llenos de la plenitud de Cristo. 

 

1.​ Da gracias a Dios por cómo ha bendecido a nuestra iglesia con hombres y mujeres 

dotados que sirven fielmente para edificar el cuerpo de Cristo. Dale gracias por las 

personas que ha usado en tu vida. 

2.​ Pídele a Dios que dé sabiduría y fortaleza a todos nuestros pastores y líderes. Ora para 

que, por medio de su Espíritu Santo, Dios los use para equipar al cuerpo de Cristo para la 

obra del ministerio. 

3.​ Ora para que Dios te muestre dónde te ha llamado y equipado para el servicio. Pídele 

que te use para ayudar a otros a madurar y crecer en su fe. 

 

ORA CON LOS NIÑOS: Gracias por las personas de nuestra iglesia. Gracias por 

las personas que me enseñan acerca de ti. Ayuda a nuestros pastores y maestros 

a saber cómo seguirte mejor. Ayúdalos a ser fuertes en su fe.  

PREGUNTA: ¿Quién te enseña la palabra de Dios?  

 

 

Día 17: Efesios 4:15-16 

 

«Más bien, al vivir la verdad con amor, creceremos hasta ser en todo como aquel que es la 

cabeza, es decir, Cristo. Por su acción todo el cuerpo crece y se edifica en amor, sostenido y 

ajustado por todos los ligamentos, según la actividad propia de cada miembro.» 

 

Como cuerpo de Cristo, nuestro objetivo es ver a cada miembro crecer y edificarse en Cristo. El 

amor debe ser el sello distintivo de nuestras interacciones mutuas en la búsqueda de ese 

objetivo. 

 

1.​ Da gracias a Dios por las personas que ha usado en tu vida para decirte la verdad y 

ayudarte a crecer en Cristo. Piensa en cómo podrías expresarles tu gratitud por el 

ministerio que han tenido contigo. 



 

2.​ Pídele a Dios que te hable por medio de su Espíritu mientras pasas tiempo en su Palabra. 

Pídele que te use para decir la verdad y edificar a tus hermanos y hermanas en Cristo al 

compartir lo que Él te ha dicho. 

3.​ Ora por cada miembro de la iglesia Summit, pidiendo a Dios que mueva a cada uno a 

cumplir fielmente con su parte para servir al cuerpo de Cristo. 

 

ORAR CON LOS NIÑOS: Dios, amamos a las personas porque tú nos amaste 

primero. Gracias por las personas que me han enseñado acerca de tu amor y me 

han ayudado a amarte. Ayúdame a hablarles a otros acerca de tu amor.  

PREGUNTA: ¿Con quién puedes compartir el amor de Dios?  

 

 

Día 18: Efesios 4:22-24 

 

«Con respecto a la vida que antes llevaban, se les enseñó que debían quitarse el ropaje de la 

vieja naturaleza, la cual está corrompida por los deseos engañosos; ser renovados en la 

actitud de su mente; y ponerse el ropaje de la nueva naturaleza, creada a imagen de Dios, en 

verdadera justicia y santidad.» 

 

En Cristo, somos nuevas criaturas. Lo viejo ha pasado y lo nuevo ha llegado. Sin embargo, cada 

día debemos elegir caminar según el Espíritu y no según los deseos de la carne. 

 

1.​ Alabad a Dios por la nueva vida en Jesús. Y da gracias hoy porque el mismo poder que 

utilizó para resucitar a Jesús de entre los muertos sigue reviviendo y  restaurando.   

2.​ Pídele a Dios que te enseñe a ti y a tus hermanos y hermanas de la congregación a 

rechazar el caminar en la impiedad y las pasiones mundanas, y a vivir una vida sobria, 

justa y piadosa. 

3.​ Ora para que, al caminar en verdadera justicia y santidad, nuestra lealtad sea siempre 

para Cristo. 

 



 

ORA CON LOS NIÑOS: Dios, tú resucitaste a Jesús de entre los muertos. Tú 

resucitas a todos los que confían en Jesús a una nueva vida. Hazme una nueva 

creación y ayúdame a caminar según tu Espíritu.  

PREGUNTA: ¿En qué ha cambiado tu vida gracias a Dios?  

 

 

Día 19: Efesios 4:25-27 

 

«Por lo tanto, dejando la mentira, hable cada uno a su prójimo con la verdad, porque todos 

somos miembros de un mismo cuerpo. «Si se enojan, no pequen». No permitan que el enojo 

les dure hasta la puesta del sol ni den cabida al diablo.»  

 

Debido a nuestras relaciones como hermanos y hermanas, debemos ser honestos y amorosos 

en todo lo que hacemos y decimos. Debemos estar en guardia porque el enemigo siempre está 

buscando maneras de dividirnos y perturbar la obra de Dios en nuestras vidas. El engaño y la ira 

pueden destruir rápidamente la unidad del cuerpo. 

 

1.​ Ora para que Dios renueve continuamente tu corazón de amor por tus hermanos y 

hermanas en Cristo. 

2.​ Pídele a Dios que te dé el valor para decir siempre la verdad, incluso cuando ser honesto 

pueda ser costoso o doloroso para ti. 

3.​ Ora para que el Espíritu Santo te mantenga alerta y nos proteja a todos de cualquier cosa 

que le dé al enemigo una puerta abierta para la destrucción en nuestras propias vidas y 

en la vida de nuestra Iglesia Summit. 

 

ORAR CON LOS NIÑOS: Dios, tu palabra es verdad. Ayúdame a ser siempre 

amoroso. Ayúdame a decir la verdad. Hazme sabio para que pueda ser una luz en 

este mundo.  

PREGUNTA: ¿Por qué debemos amar bien a las demás personas de la familia de 

Dios?   

 

 



 

Día 20: Efesios 4:29 

 

«Eviten toda conversación obscena. Por el contrario, que sus palabras contribuyan a la 

necesaria edificación y sean de bendición para quienes escuchan.» 

 

El libro de Proverbios dice que el poder de la vida y la muerte está en la lengua. Con nuestras 

palabras, o promovemos la vida y la piedad, o sembramos semillas de maldad y destrucción. 

 

1.​ Da gracias a Dios por la oportunidad que tienes de animar y edificar a los demás. Ora 

para que el Espíritu Santo te ayude a vigilar tu boca y a guardarte de cualquier palabra 

malsana. 

2.​ Pídele a Dios que te dé el Espíritu de sabiduría y discernimiento en tus relaciones. Ora 

para que te dé las palabras adecuadas para lo que otros necesitan escuchar, 

especialmente cuando hablas con no creyentes. 

3.​ Ora para que como congregación seamos un pueblo que ministerie gracia los unos a los 

otros en nuestra misión de hacer discípulos. 

 

ORA CON LOS NIÑOS: Dios, ayúdame a decir palabras amables y útiles. 

Ayúdame a no decir cosas malas que se me ocurren. Ayúdame a amar a los 

demás con mis palabras.  

PREGUNTA: ¿Cómo podemos dejar que Dios nos ayude cuando decimos 

palabras poco amables o cuando queremos hacerlo?  

 

 

Día 21: Efesios 4:31-32 

 

«Abandonen toda amargura, ira y enojo, gritos y calumnias y toda forma de malicia. Más bien, 

sean bondadosos y compasivos unos con otros y perdónense mutuamente, así como Dios los 

perdonó a ustedes en Cristo.» 

 



 

Nuestro Dios está lleno de compasión, es lento para la ira y abundante en amor constante. No 

nos ha tratado como merecen nuestros pecados, sino que nos ha perdonado libremente. 

Amamos porque hemos sido amados y perdonamos porque hemos sido perdonados. 

 

1.​ Ora para que Dios te revele cualquier lugar en tu corazón donde se haya arraigado la 

amargura, la ira o la rencor. Confiesa y pide sabiduría para arrepentirte. 

2.​ Pídele a Dios que te dé un corazón tierno hacia aquellos que ha puesto a tu alrededor. 

Ora por la capacidad de verlos como Dios los ve y responder de manera que refleje el 

amor de Dios por ti. 

3.​ Ora para que seamos un pueblo conocido por nuestra bondad y compasión. Pídele a 

Dios que nos dé una unidad visible y un amor decidido los unos por los otros que nos 

distinga del mundo. 

 

ORAR CON LOS NIÑOS: Dios, tú no te enojas fácilmente. Estás lleno de amor 

eterno. Ayúdame a ser como tú. Ayúdame a amar a los demás y a dejar de lado el 

enojo. Ayúdame a ver a los demás como tú los ves.  

PREGUNTA: ¿Cómo tu ira lastima a los demás? ¿Cómo te lastima a ti?  


